sysielios

Um die Vor- und Nachsorge eines Klinik-
aufenthaltes in der SysTelios-Klinik fiir
Psychotherapie und psychosomatische
Gesundheitsentwicklung wirkungsvoller
und im bewdahrten Geist zu gestalten, ist
das Netzwerk SysTelios Transfer mit
seinen Angeboten vor Ort geschaffen
worden.

Wir als Beraterinnen dieses Netzwerkes
arbeiten auf der hypnosystemischen Basis
der Klinikkonzepte mit der damit verbun-
denen Haltung von Wertschatzung und
Augenhdhe.

Unser Gruppenangebot kann fir Sie
hilfreich sein:

e wenn Sie fiir lhre beruflichen
und/oder privaten Anliegen vor oder
nach einem Klinikaufenthalt einen
guten Anschluss im gleichen Geiste
gestalten mochten.

® den bereits entwickelten Raum lhrer
Moglichkeiten weiter starken und im
Alltag beibehalten und/oder weiter
justieren wollen.

e dies gerne gemeinsam mit anderen
tun mochten.

Willkommen sind ebenfalls alle Interes-
sierten, die ihre Anliegen zur gelingenden
Lebensgestaltung in einer Gruppe ein-
bringen und zu guten Losungen fiihren
mochten.

D. Regorsek C. Wolf

Gruppenangebot vor Ort in Essen

» fortlaufende Gruppe
» ca. alle 6 Wochen
® 6 bis max. 8 Teilnehmer*innen

Zeit: 18.00 Uhr bis ca. 20.30/21.00 Uhr

Preis: 100,- € pro Person / pro Termin

Unser Rahmen:
Wandeln im Villa-Hiigel-Wald,
Prasenztreffen oder online

Begleitet von
Carolin Wolf (Dipl. Psych.)
Dagmar Regorsek (Dipl. Soz.)

Bei Fragen oder fiir die Anmeldung
wenden Sie sich gern an uns:

D. Regorsek C. Wolf
0212 - 2443618 0201 — 87898567
post@dagmar- info@carowolf.de

regorsek.de
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